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Кадровый состав преподавателей ЦМК ОГСЭ 

№ ФИО, год 

рождения 

Образование (вуз, 

год, 

специальность, 

квалификация) 

Стаж 

педагоги-

ческий 

 

Преподаваемые 

дисциплины, 

модули, 

административная 

должность 

Повышение квалификации 

(год, место учебы, наименование цикла), стажировка 

(год, профильное учреждение) 

Квалифик-

ационная 

категория, 

Дата, приказ 

Звания, награды, 

ученая степень, 

год присвоения 

1.  Новикова 

Светлана 

Викторовна, 

1979 

Высшее, 

Смоленский 

государственный 

педагогический 

университет, 

2002г 

Специальность 

«Математика» 

Квалификация: 

учитель 

математики и 

информатики 

18 Информатика. 

Информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности. 

МДК 03.01 

Организация 

деятельности 

аптеки и её 

структурных 

подразделений. 

АНО ДПО «Инновационный образовательный центр 

повышения квалификации и переподготовки «Мой 

университет» «Методика преподавания математических 

дисциплин в СПО», 06.06.2019г., 72ч. 

АО «Академия «Просвещение» Олимпиум. Обучение по 

курсу: «Дистанционное обучение: от создания контента до 

организации образовательного процесса», 21.08.2020г, 

36ч. 

Обучение в ООО «Центр инновационного образования и 

воспитания» по программе повышения квалификации 

«Основы цифровой грамотности», 22.09.2020г, 18ч 

ГАУ ДПО СОИРО Повышение квалификации « 

Реализация дистанционного обучения в организациях 

среднего профессионального образования»,  

23.11.2020г, 36ч 

ФГБОУ ВО «Смоленский государственный медицинский 

университет» Министерства здравоохранения РФ. Курсы 

повышения квалификации по программе: «Оказание 

медицинской помощи» 15.11.2021-20.11.2021,36ч 

ООО «Центр инновационного образования и воспитания» 

Повышение квалификации по программе 

«Психологическое сопровождение обучающихся в 

критических ситуациях в целях реализации Концепции 

развития психологической службы в системе образования 

в РФ на период до 2025года» 29.03.2022, 36ч 

ООО «Центр инновационного образования и воспитания» 

Повышение квалификации по программе «Методология и 

технологии цифровых образовательных технологий в 

образовательной организации» 30.03.2022, 49ч 

ГАУ ДПО СОИРО «Механизмы применения цифровых 

образовательных ресурсов в образовательном процессе» 

16.06.2022, 72ч 

ООО «Центр инновационного образования и воспитания» 

Повышение квалификации по программе «Основы 

обеспечения информационной безопасности детей»» 

31.10.2022г, 36ч 

Высшая, 

Приказ 

№1004-ОД от 

27.11.2019г 

Благодарственное 

письмо Смоленской 

областной Думы, 

2014г., Почетная 

грамота 

Департамента 

Смоленской обл. по 

образованию, науке 

и делам 

молодежи,2015г 
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Частное профессиональное образовательное учреждение 

«Центр профессионального и дополнительного 

образования ЛАНЬ» Повышение квалификации по 

дополнительной профессиональной программе повышения 

квалификации «Практика создания тестов в СДО Moodle» 

09.12.2022г, 18ч 

ФГАОУ ДПО «Академия реализации государственной 

политики и профессионального развития работников 

образованния Министерства просвещения РФ». 

Дополнительная профессиональная программа «Разговоры 

о важном»: система работы классного руководителя 

(куратора)» 28.11.2022г, 58ч 

ФГБУ «Федеральный центр тестирования» Повышение 

квалификации по программе ДПО «Организация работы 

пользователей по ведению приемной кампании в ФИС 

ГИА и приема» 17.02.2023, 16ч 

ООО «Центр инновационного образования и воспитания» 

Повышение квалификации по программе «Актуальные 

вопросы истории России в современных реалиях» 

30.03.2022, 36ч 

2.  Иванова 

Лариса 

Алексеевна, 

1960 

Высшее, 

Могилевский 

государственный 

педагогический 

институт, 1982г 

Специальность 

математика и 

физика 

Квалификация: 

учитель 

математики и 

физики средней 

школы 

39 Математика, 

зам.директора по 

УМР 

ООО ЦОО Нетология-групп».  Повышение 

квалификации по программе «Организационный и 

проектный менеджмент в сфере образования», 

06.02.2018, 72ч. 

АНО ДПО «Инновационный образовательный центр 

повышения квалификации и переподготовки «Мой 

университет» «Методика преподавания математических 

дисциплин в СПО», 06.06.2019г, 72ч. 

Обучение в ООО «Центр инновационного образования и 

воспитания» по программе повышения квалификации 

«Основы цифровой грамотности», 23.09.2020г, 18ч. 

АО «Академия «Просвещение» Олимпиум. Обучение по 

курсу: «Дистанционное обучение: от создания контента до 

организации образовательного процесса», 21.08.2020г., 

36ч 

ГАУ ДПО СОИРО Повышение квалификации « 

Реализация дистанционного обучения в организациях 

среднего профессионального образования», 23.11.2020г, 

36ч 

ФГБОУ ВО «Смоленский государственный медицинский 

университет» Министерства здравоохранения РФ. Курсы 

повышения квалификации по программе: «Оказание 

медицинской помощи» 15.11.2021-20.11.2021, 36ч 

ГАУ ДПО СОИРО «Механизмы применения цифровых 

Высшая, 

Приказ 

№1004-ОД от 

27.11.2019г 

Благодарность 

Министерства 

образования и науки 

РФ, 

Благодарственное 

письмо Смоленской 

областной думы, 

Почетная грамота 

Департамента 

Смоленской 

области по 

здравоохранению, 

Почетная грамота 

Смоленской 

областной думы 
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образовательных ресурсов в образовательном процессе» 

16.06.2022, 72ч 

3.  Астапов 

Максим 

Николаевич 

Высшее, 

Российская 

государственная  

академия 

физической 

культуры, 2008 

специальность 

«Физическая 

культура и спорт» 

квалификация 

Специалист по 

физической 

культуре и спорту 

13 Физическая 

культура, 

Руководитель 

физического 

воспитания 

ООО ЦОО Нетология-групп».  Повышение квалификации 

по программе «Система современных педагогических 

технологий, обеспечивающих обучение в информационно-

образовательной среде», 05.02.2018г., 72ч. 

Автономная некоммерческая организация 

дополнительного профессионального образования 

«Инновационный образовательный центр повышения 

квалификации и переподготовки «Мой университет» 

Повышение квалификации по курсу «Современный урок 

физической культуры в соответствии с требованиями 

ФГОС ООО и СОО» в рамках дополнительной 

профессиональной образовательной программы 

«Эффективная педагогическая деятельность в условиях 

новых ФГОС», 14.01.2021г, 72ч 

ФГБОУ ВО «Смоленский государственный медицинский 

университет» Министерства здравоохранения РФ. Курсы 

повышения квалификации по программе: «Оказание 

медицинской помощи» 15.11.2021-20.11.2021, 36ч 

 

Высшая, 

15.02.2018г№

129-ОД 

Благодарственное 

письмо от 

Смоленского 

регионального 

отделения 

Всероссийской 

политической 

партии «Единая 

Россия» , 2017 г. 

Почетная грамота 

от администрации 

Муниципального 

образования 

«Рославльский 

район» Смоленской 

области, 2016, 

Благодарность от 

коллектива МБОУ 

«Перенская средняя 

школа», 2016 г., 

Почетная грамота 

от администрации 

техникума, 2015 г. 

Диплом от 

Генерального 

директора ШБЛ 

«КЭС - БАСКЕТ», 

2016 г. 

Благодарственное 

письмо от партии 

«Единая Россия», 

2018 

4.  Коломонова 

Ольга 

Николаевна, 

1975 

Высшее, 

Смоленский 

государственный 

педагогический 

университет, 

1999г., 

учитель русского 

языка и 

литературы, 

специальность 

1 Русский язык и 

литература. 

Русский язык и 

культура речи. 

АНО ДПО «Инновационный образовательный центр 

повышения квалификации и переподготовки «Мой 

университет». «Активные методы в обучении на уроках 

русского языка и культуры речи в условиях реализации 

ФГОС», 02.06.2021г, 108ч 

ФГБОУ ВО «Смоленский государственный медицинский 

университет» Министерства здравоохранения РФ. Курсы 

повышения квалификации по программе: «Оказание 

медицинской помощи» 15.11.2021-20.11.2021, 36ч 

ФГБУ «Федеральный институт родных языков народов 

- Кандидат 

филологических 

наук 

(Смоленский 

государственный 

университет) 
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«Филология» 

Кандидат 

филологических 

наук 

(Смоленский 

государственный 

университет) 

РФ». Повышение квалификации «Русский язык как 

государственный язык РФ: образовательные практики» 

29.12.2021, 36ч 

 

5.  Лучкина 

Светлана 

Леонидовна, 

1981 

Высшее, 

ГОУ ВПО 

«Московский 

государственный 

университетэконо

мики, статистики 

и информатики» 

2007г. 

специальность 

Юриспруденция 

квалификация 

Юрист 

14 История. Основы 

философии. 

Правовое 

обеспечение 

профессиональной 

деятельности. 

 

Профессиональная переподготовка в АНО ДПО 

«Московская академия профессиональных 

компетенций» по программе «Теория и методика 

преподавания истории и обществознания в ОО», 

13.06.2018г, 700ч,  

Прохождение курса «Дистанционное обучение: от 

создания контента до организации образовательного 

процесса», 25.09.2020г, 36ч. 

Обучение в ООО «Центр инновационного образования и 

воспитания» по программе повышения квалификации 

«Основы цифровой грамотности», 07.10.2020, 18ч 

Обучение в ООО «Центр инновационного образования и 

воспитания» по программе повышения квалификации 

«Основы цифровой грамотности», 07.10.2020, 18ч 

АНО ДПО «Инновационный образовательный центр 

повышения квалификации и переподготовки «Мой 

университет» «Активные методы в обучении на уроках 

истории в условиях реализации ФГОС», 25.06.2021г, 108ч 

ФГБОУ ВО «Смоленский государственный медицинский 

университет» Министерства здравоохранения РФ. Курсы 

повышения квалификации по программе: «Оказание 

медицинской помощи» 15.11.2021-20.11.2021, 36ч 

ООО «Центр инновационного образования и воспитания» 

Повышение квалификации по программе «Актуальные 

вопросы истории России в современных реалиях» 

30.03.2022, 16ч 

Высшая, 

Приказ 

№1004-ОД от 

27.11.2019г 

Благодарственное 

письмо от ОГБУЗ 

«Рославльская ЦРБ» 

2014 г. 

Почетная грамота 

от Областной 

организации 

Профсоюза 

работников 

здравоохранения 

2011 

Почетная грамота 

от Комитета 

образования 

администрации 

«Рославльский 

район» 2010 

Благодарственное 

Письмо 

Депортамента по 

здравоохранению 

Смоленской обл. 

2018 

6.  Петрушин 

Олег 

Александрович 

1969 

Высшее, 
Челябинское 

высшее танковое 

командное 

училище 50-летия 

Великого Октября 

1990г. 

Специальность ко-

мандная, 

тактическая 

танковых войск 

3 Безопасность 

жизнедеятельности. 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности. 

 

Профессиональная переподготовка. Частное учреждение 

«Образовательная организация дополнительного 

профессионального образования «Международная 

академия экспертизы и оценки» по программе 

профессиональной переподготовки «Педагогическое 

образование: преподаватель-организатор основ 

безопасности жизнедеятельности в соответствии с 

ФГОС», 31.01.2020, 700ч 

Автономная некоммерческая организация ДПО 

Учебный центр «ПромСтройГаз» 

Повышение квалификации «Обучение руководителей и 

Аттесто- 

ван на 

соответствие, 

Приказ № 

112-О от 

13.10.2021 
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Квалификация 

инженер по 

эксплуатации 

бронетанковой и 

автомобильной 

техники 

специалистов в области гражданской обороны и защиты 

от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера», 19.04.2021, 72ч 

ФГБОУ ВО «Смоленский государственный медицинский 

университет» Министерства здравоохранения РФ. Курсы 

повышения квалификации по программе: «Оказание 

медицинской помощи» 15.11.2021-20.11.2021, 36ч 

7.  Равкова Елена 

Игоревна, 

1983 

Высшее, 

Смоленский 

гуманитарный 

университет, 

2006г 

Специальность 

«Перевод и 

переводоведение» 

Квалификация: 

лингвист, 

переводчик 

16 Иностранный 

язык. 

 

ФГБОУ ВПО «Башкирский государственный 

университет». Повышение квалификации по программе 

«Преподавание иностранного языка в условиях 

реализации ФГОС СПО», с 01.02.2018 по 01.03.2018г, 

108ч. 

АО «Академия «Просвещение» Олимпиум. Обучение по 

курсу: «Дистанционное обучение: от создания контента до 

организации образовательного процесса», 21.08.2020г, 

36ч 

АНО ДПО «Инновационный образовательный центр 

повышения квалификации и переподготовки «Мой 

университет» Повышение квалификации «Активные 

методы обучения на уроках английского языка в условиях 

реализации ФГОС», 19.02.2021г, 108ч 

ФГБОУ ВО «Смоленский государственный медицинский 

университет» Министерства здравоохранения РФ. Курсы 

повышения квалификации по программе: «Оказание 

медицинской помощи» 15.11.2021-20.11.2021, 36ч 

Высшая, 

Приказ 

№1004-ОД от 

27.11.2019г. 

Благодарственное 

письмо 

Департамента 

Смоленской обл. по 

здравоохранению,20

15г. 

8.  Терещенкова 

Марина 

Владимировна 

Смоленский 

государственный 

педагогический 

институт, 1994г 

Специальность 

«Биология- 

химия» 

Квалификация: 

учитель биологии 

и химии средней 

школы 

26 Химия, биология ООО «Центр онлайн-обучения Нетология –групп» 

Повышение квалификации «Традиции и новации в 

преподавании химии» 27.05.2018, 72ч 

АО «Академия «Просвещение» Олимпиум. Обучение по 

курсу: «Дистанционное обучение: от создания контента до 

организации образовательного процесса» 30.07 2020г, 36ч 

АНО ДПО «Инновационный образовательный центр 

повышения квалификации и переподготовки «Мой 

университет» 

«Активные методы в обучении на уроках химии в 

условиях реализации ФГОС» 16.06.2021г, 108ч 

ФГБОУ ВО «Смоленский государственный медицинский 

университет» Министерства здравоохранения РФ. Курсы 

повышения квалификации по программе: «Оказание 

медицинской помощи» 15.11.2021-20.11.2021, 36ч 

ООО «Центр инновационного образования и воспитания» 

Повышение квалификации по программе 

«Психологическое сопровождение обучающихся в 

критических ситуациях в целях реализации Концепции 

Высшая, 

11.12.2018г. 

№ 1030-ОД 
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развития психологической службы в системе образования 

в РФ на период до 2025года» 27.06.2022, 36ч 

9.  Федорченко 

Ольга 

Ивановна, 

1955 

Высшее, 

Смоленский 

государственный 

педагогический 

институт 

им.К.Маркса, 1976 

Специальность: 

Математика, 

Квалификация: 

учитель 

математики 

средней школы 

34 Математика. 

 

ФГБОУ ВО «Смоленский государственный медицинский 

университет» Министерства здравоохранения РФ. Курсы 

повышения квалификации по программе: «Оказание 

медицинской помощи» 15.11.2021-20.11.2021, 36ч 

АНО ДПО «Инновационный образовательный центр 

повышения квалификации и переподготовки «Мой 

университет». Курс повышения квалификации: 

«Активные методы обучения на уроках математики в 

условиях реализации ФГОС» 09.02.2022г. 108ч 

- - 

10.  Фролов 

Алексей 

Сергеевич, 

1992 

Высшее, 

Федеральное 

государственное 

бюджетное 

образовательное 

учреждение 

высшего 

образования 

«Смоленская 

государственная 

академия 

физической 

культуры, спорта 

и туризма»,2017г. 

Специальность:  

рекреация и 

спортивно-

оздоровительный 

туризм, 

квалификация: 

бакалавр 

2 Физическая 

культура. 

 

Автономная некоммерческая организация 

дополнительного профессионального образования 

«Инновационный образовательный центр повышения 

квалификации и переподготовки «Мой университет» 

Повышение квалификации по курсу «Активные методы 

обучения на уроках в условиях реализации ФГОС» в 

рамках дополнительной профессиональной 

образовательной программы «Технология активных 

методов обучения и модерации – современная 

образовательная технология новых ФГОС», 

12.11.2021г, 72ч 

Аттесто- 

ван на 

соответствие, 

Приказ  

№ 33-О от 

16.03.2022 

 

- 

СОВМЕСТИТЕЛИ 

11.  Карезин 

Сергей 

Николаевич, 

1960 

Высшее, 

Высшее 

техническое , 

Всесоюзный 

ордена «Знак 

Почета с-х 

институт заочного 

образования, 

23 Физика, 

Астрономия 

ГАУ ДПО СОИРО. Повышение квалификации 

«Профессиональная компетентность учителя физики в 

условиях стандартизации образования», 26.04.2018, 

108ч 

Первая, 

Приказ 

№1030-ОД от 

11.12.2018г. 

- 
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1989г., 

Специальность: 

Механизация 

сельского 

хозяйства 

Квалификация: 

инженер-механик 
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Календарный план работы ЦМК ОГСЭ на 2022-2023 учебный год 
№ 

п/п 
Мероприятия Дата Ответственный 

Отметка о 

выполнении 

 ОРГАНИЗАЦИОННАЯ РАБОТА 

1. Составление, обсуждение и утверждение плана работы ЦМК Август 
Председатель ЦМК 

Преподаватели цикла 
 

2. 
Составление, обсуждение и рассмотрение рабочих программ и КТП  

по учебным дисциплинам  
Август 

Председатель ЦМК Преподаватели 

цикла 
 

3. Утверждение графика взаимопосещений преподавателей ЦМК Сентябрь 
Председатель ЦМК 

 
 

4. 
Утверждение графика проведения дополнительных занятий и приема 

отработок по ликвидации задолженностей обучающихся 
Сентябрь Председатель ЦМК  

5. 
Организация работы по вовлечению студентов в кружковую работу по 

учебным дисциплинам  
Сентябрь Преподаватели ЦМК  

6. Анализ работы ЦМК за 2021-2022 учебный год Август Председатель ЦМК  

7. 
Корректировка планов работы ЦМК, кабинетов, кружков 

на 2022-2023 учебный год 
Август 

Председатель ЦМК 

Преподаватели ЦМК 
 

8. 
Анализ взаимопосещений и ведения отчетной документации 

преподавателями цикла 
В течение года Председатель ЦМК  

9. 
Анализ работы заведующих кабинетами за первое полугодие 2022-2023 

учебного года 

Январь 

 
Преподаватели ЦМК  

10. Анализ работы заведующих кабинетами за 2022-2023 учебный год Июнь Преподаватели ЦМК  

11. 
Отчеты преподавателей ЦМК по учебно-методической работе  

за 2022-2023 учебный год 

Январь, 

Июнь  
Преподаватели ЦМК  

12. Анализ работы ЦМК за первое полугодие 2022-2023 учебного года Январь  Председатель ЦМК  

13. Анализ работы ЦМК за 2022-2023 учебный год Июнь Председатель ЦМК  

14. 
Обсуждение планов работы ЦМК, кабинетов, кружков 

на 2023-2024 учебный год 
Июнь 

Председатель ЦМК Преподаватели 

ЦМК 
 

15. Проведение заседаний ЦМК  Ежемесячно Председатель ЦМК  

УЧЕБНАЯ РАБОТА 

1. 
Создание, корректировка и рассмотрение рабочих программ, календарно-

тематических планов по учебным дисциплинам  
Август 

Председатель ЦМК 

Преподаватели ЦМК 
 

2. 
Утверждение планов работы, графиков взаимопосещений, дополнительных 

занятий по учебным дисциплинам  
Сентябрь Председатель ЦМК  

3. Взаимопосещения занятий преподавателями цикла В течение года Председатель ЦМК  

4. 
Создание и корректировка материалов для промежуточной аттестации и 

фонда контрольно-оценочных средств, создание методических разработок 

В течение года 

 
Преподаватели ЦМК  

5. Анализ успеваемости и посещаемости  Декабрь Председатель ЦМК  
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Преподаватели ЦМК 

6. Анализ ведения учебной и отчетной документации преподавателями  В течение года Председатель ЦМК  

7. Обсуждение готовности кабинетов к 2020-2021 учебному году Август 
Председатель ЦМК 

Зав. кабинетами 
 

8. Обсуждение требований к оформлению учебной документации Август Председатель ЦМК  

9. 
Организация учебно-исследовательской работы студентов. Участие в научно-

практических конференциях и олимпиадах 
В течение года Руководители кружков  

10 Анализ ведения документации В течение года Председатель ЦМК  

11. Подготовка к смотру кабинетов и методического обеспечения Май Зав. кабинетами  

МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

1.  
Написание рабочих программ и календарно-тематических планов по учебным 

дисциплинам  
Август Преподаватели ЦМК  

2.  
Внедрение в учебный процесс современных методов обучения, новых 

педагогических технологий, методов и средств дистанционного обучения 

В течение года 

 
Преподаватели ЦМК  

3.  
Создание материалов для промежуточной аттестации, фонда контрольно-

оценочных средств, методических разработок по учебным дисциплинам 
В течение года Преподаватели ЦМК  

4.  
Разработка учебно-методического материала, учебно-методических 

комплексов учебных дисциплин  

В течение года 

 
Преподаватели ЦМК  

5.  Обсуждение темы: «Профессиональное развитие педагогов» Сентябрь  Иванова Л.А.  

6.  
Обсуждение темы: « Использование технологии проблемного обучения на 

уроках биологии» 
Октябрь Терещенкова М.В.  

7.  
Обсуждение темы: «Формирование потребности здорового образа жизни: 

возможности образовательного процесса» 
Октябрь  Фролов А.С.  

8.  
Практическое занятие «Использование Электронной среды обучения в 

педагогической деятельности» 
Ноябрь Новикова С.В.  

9.  
Обсуждение темы «Профессиональная направленность в изучении 

иностранного языка» 
Декабрь  Равкова Е.И  

10.  Обсуждение темы: «Эмоциональное выгорание педагога» Январь Черно Д.Н.  

11.  
Обсуждение темы «Формы и методы организации индивидуальной работы 

обучающихся на занятиях по истории» 
Февраль  Лучкина С.Л.  

12.  
Обсуждение темы «Гаджеты: зависимость или необходимость в современном 

мире» 
Март Петрушин О.А  

13.  
Обсуждение темы «Особенности применения современных образовательных 

технологий в процессе преподавания физической культуры» 
Март  Астапов М.Н.  

14.  Обсуждение темы: «Работа с текстом как основа преподавания литературы» Апрель Коломонова О.Н.  

15.  Обсуждение темы «Современный урок физики в условиях ФГОС» Апрель  Карезин С.Н.  

16.  
Обсуждение темы: «Применение индивидуального подхода на уроках 

математики» 
Май  Федорченко О.И.  



11 
 

17.  
Рассмотрение и обсуждение требований по составлению и оформлению 

методической разработки и технологической карты занятия 
Ноябрь Председатель ЦМК  

18.  Создание и пополнение портфолио преподавателей В течение года Преподаватели ЦМК  

19.  
Обсуждение и утверждение методических разработок по учебным 

дисциплинам 
Сентябрь, Декабрь Преподаватели ЦМК  

20.  Обсуждение учебно-методического обеспечения учебных дисциплин В течение года Преподаватели ЦМК  
ВНЕАУДИТОРНАЯ РАБОТА 

1. Организация работы по вовлечению студентов в кружковую работу Сентябрь Преподаватели ЦМК  

2. 
Участие обучающихся в олимпиадах, научно- практических конференциях, 

конкурсах различного уровня 
В течение года Преподаватели ЦМК  

3. 
Обсуждение тематики научно-исследовательских работ  

преподавателей и студентов 
Сентябрь Преподаватели ЦМК  

4. 
Создание мультимедийных презентаций, методических разработок, пособий, 

КОСов, стендов, плакатов и т.д. 
В течение года Преподаватели ЦМК  
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ПЛАН РАБОТЫ ЦИКЛОВОЙ МЕТОДИЧЕСКОЙ КОМИССИИ ОГСЭ ПО МЕСЯЦАМ НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

№  
п/п 

Мероприятия Дата Ответственный Отметка о 
выполнении 

АВГУСТ 
1. Корректировка планов работы ЦМК, кабинетов и кружков и утверждение их. Обновление 

методического уголка кабинетов. 
август Председатель ЦМК 

Новикова С.В. 
Астапов М.Н. 

Петрушин О.А.  
Лучкина С.Л.  

Терещенкова М.В. 
Равкова Е.И. 

 

2. Рассмотрение и утверждение рабочих программ и КТП на 2022-2023 учебный  год Председатель ЦМК  
3. Обсуждение требований к оформлению учебной документации. Председатель ЦМК 

 
 

СЕНТЯБРЬ 
1. Обсуждение готовности кабинетов к учебному году сентябрь 

 
Зав. кабинетами  

2. Обсуждение и утверждение графика взаимопосещений занятий преподавателями Председатель ЦМК  
3. Обсуждение и утверждение графика проведения дополнительных занятий и приема отработок по 

дисциплинам 
Председатель ЦМК 

 
 

4. Организация работы по вовлечению обучающихся в кружковую научно-исследовательскую работу, 
определение тематики 

  Зав. кабинетами   

5. Обсуждение темы: «Профессиональное развитие педагогов» Зам.директора по УМР 
Иванова Л.А. 

 

ОКТЯБРЬ 
1. Обсуждение вопросов по оформлению текущей и отчетной документации октябрь Председатель ЦМК  
2. Обсуждение темы:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

«Адаптация студентов 1 курса на учебных занятиях » 
Председатель ЦМК 

Преподаватели  
 

3. Утверждение  материалов для  промежуточной аттестации Председатель ЦМК  
4. Обсуждение  участия в научно – практической конференции в Смоленском базовом медицинском 

колледже 
Председатель ЦМК 

Преподаватели 
 

5. Обсуждение темы: «Использование технологии проблемного обучения на уроках биологии» Терещенкова М.В.  
6. Обсуждение темы: «Формирование потребности здорового образа жизни: возможности 

образовательного процесса» 
Фролов А.С.  

НОЯБРЬ 
1. Обсуждение материалов для участия в 10 Межрегиональном слете студенческих волонтёрских  

организаций и объединений средних профессиональных образовательных организаций  в г. Брянск. 
ноябрь Председатель ЦМК  

2. Практическое занятие «Использование Электронной среды обучения в педагогической деятельности» Новикова С.В.  

3. Обсуждение результатов участия в научно – практической в Смоленском базовом медицинском 
колледже 
 
 

Председатель ЦМК  
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ДЕКАБРЬ 
1. Обсуждение взаимопосещений занятий преподавателями цикла декабрь Председатель ЦМК  
2. Обсуждение темы «Профессиональная направленность в изучении иностранного языка» Равкова Е.И.  

3. Анализ  ведения отчетной документации преподавателями цикла Председатель ЦМК  
4. Утверждение методических разработок Председатель ЦМК  

ЯНВАРЬ 
1. Отчеты преподавателей и зав. кабинетами о проделанной работе за 1-ое полугодие 2022-2023 уч. года январь Преподаватели цикла  
2. Обсуждение итогов промежуточной аттестации за I семестр 2022-2023 уч.года Председатель ЦМК  
3. Рассмотрение и утверждение  КТП на 2 семестр 2022-2023 учебного  года Председатель ЦМК  
4. Обсуждение и утверждение материалов для проведения промежуточной аттестации Председатель ЦМК  
5 Обсуждение темы: «Эмоциональное выгорание педагога»  Черно Д.Н.  

ФЕВРАЛЬ 
1. Утверждение графика приема отработок на второе полугодие 2022-2023 уч. года февраль Председатель ЦМК  
2. Обсуждение темы «Формы и методы организации индивидуальной работы обучающихся на занятиях 

по истории» 
Лучкина С.Л.  

МАРТ 
1. Обсуждение и утверждение материалов для проведения промежуточной аттестации март Председатель ЦМК  
2. Обсуждение темы «Гаджеты: зависимость или необходимость в современном мире» Петрушин О.А.  

3 Обсуждение темы «Особенности применения современных образовательных технологий в процессе 
преподавания физической культуры» 

Астапов М.Н.   

АПРЕЛЬ 
1. Обсуждение требований  к оформлению текущей и отчетной документации преподавателями цикла апрель Председатель ЦМК  
2. Анализ работы зав. кабинетами и преподавателей цикла Председатель ЦМК  
3. Обсуждение темы: «Работа с текстом как основа преподавания литературы» Коломонова О.Н.  
4. Обсуждение темы «Современный урок физики в условиях ФГОС» Карезин С.Н.  

МАЙ 
1. Отчет преподавателей цикла о проведении открытых уроков. май Преподаватели ЦМК   
2. Подготовка к смотру кабинетов и учебно – методического обеспечения дисциплин Председатель ЦМК  
3. Анализ взаимопосещений занятий преподавателями цикла Председатель ЦМК  
4. Обсуждение темы: «Применение индивидуального подхода на уроках математики» Федорченко О.И.  

ИЮНЬ 
1. Анализ успеваемости и посещаемости по дисциплинам цикла июнь Председатель ЦМК  
2. Анализ работы ЦМК, кабинетов и кружков за 2022 – 2023 учебный  год Председатель ЦМК 

Зав.кабинетами 
 

3. Утверждение методических разработок Председатель ЦМК  
4. Обсуждение планов работы ЦМК, кабинетов и кружков на 2023 – 2024  учебный год Председатель ЦМК, 

преподаватели ЦМК 
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Учебно-методическая работа ЦМК 

1. Участие преподавателей в учебно-методическом обеспечении занятий 

Вид* 

Название работы 
Учебная дисциплина/ 

профессиональный модуль 
(междисциплинарный курс) 

Специальность подготовки ФИО преподавателя 

Отметка о 
выполнении 

 

Рабочая программа и 
КТП 

Дисциплины цикла ОГСЭ 

31.02.01 Лечебное дело 
34.02.01 Сестринское дело 

33.02.01 Фармация 
 

Преподаватели 

 

УМК: 
Мультимедийные 

презентации, 
методические 

разработки, КОСы, 
пособия, плакаты, 

раздаточный материал, 
методические 

рекомендации и т.д 

Дисциплины цикла ОГСЭ 

31.02.01 Лечебное дело 
34.02.01 Сестринское дело 

33.02.01 Фармация 
 

Преподаватели 

 

Материалы для 
промежуточной 

аттестации 
Дисциплины цикла ОГСЭ 

31.02.01 Лечебное дело 
34.02.01 Сестринское дело 

33.02.01 Фармация 
 

Преподаватели 

 

Использование 
видеоконференции на 

учебных занятиях  
Дисциплины цикла ОГСЭ 

31.02.01 Лечебное дело 
34.02.01 Сестринское дело 

33.02.01 Фармация 
 

Преподаватели 

 

Создание тестов и 
методического материала 
для студентов на онлайн-

площадках сети 
Интернет 

Дисциплины цикла ОГСЭ 

31.02.01 Лечебное дело 
34.02.01 Сестринское дело 

33.02.01 Фармация 
 

Преподаватели 

 

*учебно-программная документация, контрольно-оценочные средства контрольно-методические материалы, монографии, учебно-методические пособия, методические рекомендации, электронные 

образовательные ресурсы, агитационно-информационные фильмы, ролики и др. 
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2. Участие преподавателей в работе совещаний, конференций, семинаров, съездов и др. 

№ 
Название, тема  
мероприятия 

Уровень 
мероприятия 

Место 
проведения 

Тема  
доклада 

Вид 
организационной 

деятельности 

ФИО  
преподавателя    Дата 

Отметка о 
выполнении 

(дата) 

1 Региональная 

студенческая научно-

практическая 

конференция  в ОГБПОУ 

«Смоленском базовом 

медицинском колледже 

имени 

К.С.Константиновой  

Региональный Смоленск  Руководитель   Октябрь 
2022г. 

 

2 Межрегиональный и 

областной слет 

студенческих 

волонтерских 

организаций и 

объединений  с 

международным участием 

«ДОБРОВОЛЬЧЕСТВО. 

МИЛОСЕРДИЕ. 

ЗДОРОВЬЕ» (ГАПОУ 

«Брянский 

медикосоциальный 

техникум им ак. Н.М. 

Амосова») 

Международный  Брянск    Руководитель   Ноябрь-
декабрь 
2022г. 
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3. Участие преподавателей в конкурсах 

№

  

Название  

конкурса 

Уровень  

конкурса 

Место 

проведения 
Номинация 

Вид организационной 

деятельности 

ФИО  

преподавателя 

Планируемая 

дата 

Отметка о выполнении 

Дата Результат 

1 Подготовка студентов к 

участию в олимпиадах 

различного уровня 

   Руководитель  В течение 

года 

  

2 Участие преподавателей в 

олимпиадах, тестированиях, 

конкурсах различной 

направленности 

   Участник  В течение 

года 

  

 
 

4. Участие преподавателей в работе коллегиальных органов самоуправления (Совета ОУ, педагогического совета, 
методического совета, совета классных руководителей), школы педагогического мастерства и др. 

№  
Название коллегиального 

органа 
Тема доклада ФИО преподавателя Планируемая дата 

1 Заседания ЦМК. 
Обсуждение темы: «Профессиональное развитие педагогов» Иванова Л.А. Сентябрь, 2022г 

Обсуждение темы: «Использование технологии проблемного 
обучения на уроках биологии» 

Терещенкова М.В. Октябрь, 2022г 

Обсуждение темы: «Формирование потребности здорового образа 
жизни: возможности образовательного процесса» 

Фролов А.С. Октябрь, 2022г 

Практическое занятие «Использование Электронной среды 
обучения в педагогической деятельности» 

Новикова С.В. Ноябрь, 2022г 

Обсуждение темы «Профессиональная направленность в изучении 
иностранного языка» 

Равкова Е.И Декабрь, 2022г 

Обсуждение темы: «Эмоциональное выгорание педагога» Черно Д.Н. Январь, 2023г 

Обсуждение темы «Формы и методы организации индивидуальной 
работы обучающихся на занятиях по истории» 

Лучкина С.Л. Февраль, 2023г 

Обсуждение темы «Гаджеты: зависимость или необходимость в 
современном мире» 

Петрушин О.А Март, 2023г 

Обсуждение темы «Особенности применения современных 
образовательных технологий в процессе преподавания физической 
культуры» 

Астапов М.Н. Март, 2023г  

Обсуждение темы: «Работа с текстом как основа преподавания 
литературы» 

Коломонова О.Н. Апрель, 2023г. 

Обсуждение темы «Современный урок физики в условиях ФГОС» Карезин С.Н. Апрель, 2023г 

Обсуждение темы: «Применение индивидуального подхода на 
уроках математики» 

Федорченко О.И. Май, 2023г 
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2 Совещание при директоре 
 

  

3 
 

 

Методический совет Обсуждение и утверждение плана методической работы  Иванова Л.А. Август, 2022 г 

Утверждение плана аттестации и стажировки, повышения 

квалификации педагогических работников 

Иванова Л.А. Август, 2022 г 

Утверждение графика проведения преподавателями открытых 
уроков 

Новикова С.В. Октябрь, 2022г 

Об организации научно-исследовательской деятельности ОГБПОУ 
«Рославльский медицинский техникум»  

Новикова С.В. Октябрь, 2022г 

Утверждение тем курсовых и дипломных работ  Иванова Л.А. Октябрь, 2022г 
Проведение процедуры аттестации педагогических работников на 
соответствие занимаемой должности 

Иванова Л.А. 
Новикова С.В. 

Октябрь, 2022г 

Организация работы кабинетов (кружковая работа, проведение 
студенческих конференций). 

Иванова Л.А. 
Новикова С.В. 
Лучкина С.Л. 

Петрушин О.А. 
Астапов М.Н. 

Терещенкова М.В. 
Равкова Е.Т. 

Январь, 2023г 

Подготовка обучающихся по компетенциям «Медицинский и 
социальный уход» к участию в чемпионатах «Молодые 
профессионалы» (WSR) разного уровня. 

Новикова С.В. Январь, 2023г 

Обобщение педагогического опыта и формы представления 
результатов методической и научно-методической работы 

Новикова С.В. Март, 2023г 

Организация государственной  итоговой аттестации и утверждение 
материалов для проведения ГИА 

Иванова Л.А. Март, 2023г. 

Подготовка к проведению смотра-конкурса кабинетов и 
методического обеспечения занятий 

Иванова Л.А. Май, 2023г 

Итоги смотра кабинетов и методического обеспечения занятий Иванова Л.А. Июнь, 2023г 
Отчеты председателей ЦМК о методической работе. 
Анализ методической работы и задачи на новый учебный год. 

Иванова Л.А. Июнь, 2023г 

Анализ методической работы и задачи на новый учебный год. Иванова Л.А. Июнь, 2023г 
4 Методический семинар  Конструирование урока в контексте ФГОС СПО Астапов М.Н.. Октябрь, 2022г 

Нормативно-правовые требования к  написанию и защите ВКР Новикова С.В Ноябрь, 2022г 
УМК дисциплины как фактор повышения эффективности 
преподавания 

Терещенкова М.В. Январь, 2023г 

Механизмы применения цифровых образовательных ресурсов в 
образовательном пространстве 

Новикова С.В Март, 2023г 

Метод проектов как условие формирования общих и 
профессиональных компетенций 

Равкова Е.И. Май, 2023г 

5 Педсовет.    
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5. Участие преподавателей в проведении открытых занятий 

№  
п/п 

Тема занятия 
Учебная дисциплина/ 

профессиональный модуль 
(междисциплинарный курс)  

Специальность 
подготовки, курс 

Тип занятия 
ФИО 

преподавателя 
Планируемая 

дата 
Отметка о 

выполнении (дата) 

1        

2        

 
 

6. Участие в научно-практических конференциях, публикация статей 

№ Название, тема мероприятия Уровень мероприятия 
Место 

проведения 
Тема доклада 

Вид организационной 

деятельности 

ФИО 

преподавателя 
Планируемая дата 

1 

Региональный этап Всероссийского 

Фестиваля науки «NAUKA 0+» . 

Научно-практическая конференция  

Региональный техникум  Руководитель  Октябрь 2022г 

2 Публикация в межрегиональном и 

областном слете студенческих 

волонтерских организаций и 

объединений  с международным 

участием «ДОБРОВОЛЬЧЕСТВО. 

МИЛОСЕРДИЕ. ЗДОРОВЬЕ» 

(ГАПОУ «Брянский 

медикосоциальный техникум им ак. 

Н.М. Амосова») 

Межрегиональный Брянск  Руководитель  Ноябрь-декабрь 
2022г 

3 Публикация на страницах 

образовательного СМИ. Академия 

Развития Творчества «АРТ-талант». 

Международный   Руководитель  В течение года 

 
Внеаудиторная работа (кружковая работа) 

№  Кружок Место проведения Специальность 
ФИО 

руководителя 
Отметка о выполнении 

Результат Дата 

1.  

 

 

Кружок по информатике, 

информационным технологиям в 

профессиональной деятельности 

Кабинет математики; информатики; 

информационных технологий в 

профессиональной деятельности 

31.02.01 Лечебное дело 
34.02.01 Сестринское дело 

33.02.01 Фармация 
 

Новикова С.В. 

  

2.  Кружок по истории 

Кабинет истории и основ философии; 

обществознания; правового обеспечения 

профессиональной деятельности 

31.02.01 Лечебное дело 
34.02.01 Сестринское дело 

33.02.01 Фармация 
 

Лучкина С.Л. 

  



19 
 

3.  Кружок по БЖ Кабинет ОБЖ и БЖ 
31.02.01 Лечебное дело 

34.02.01 Сестринское дело 
33.02.01 Фармация 

Петрушин О.Н. 
  

4.  Спортивные секции Кабинет физической культуры 
31.02.01 Лечебное дело 

34.02.01 Сестринское дело 
33.02.01 Фармация 

Астапов М.Н. 
  

5.  Кружок по биологии Кабинет биологии 
34.02.01 Сестринское дело 

33.02.01 Фармация 

Терещенкова 

М.В. 

  

6.  
Кружок иностранного языка 

(английский язык) 
Кабинет иностранного языка 

31.02.01 Лечебное дело 
34.02.01 Сестринское дело 

33.02.01 Фармация 
Равкова Е.И. 

  

 
 

Повышение квалификации преподавателей 
1. Обучение на циклах повышения квалификации 

№ 
п/п 

ФИО  
преподавателя 

Учебная дисциплина/ 
профессиональный модуль 
(междисциплинарный курс) 

Место  
учебы 

Планируемые  
сроки 

Отметка о выполнении 
Место 
учебы 

Сроки Тематика цикла 

1.  
    

   
 

3.2. Аттестация преподавателей ЦМК 

№ 
п/п 

ФИО преподавателя Планируемая квалификационная категория 

Отметка о выполнении 

Квалификационная категория Дата 

1 Коломонова Ольга 

Николаевна 

На соответствие занимаемой должности - март, 2023г 

2 Астапов Максим 

Николаевич 

Высшая Высшая февраль, 2023г 

 

Председатель ЦМК ОГСЭ ____________________                                                                                        _Новикова Светлана Викторовна___________ 
                                                       (подпись)          Расшифровка подписи 


